Alter werden in der Hansestadt Wismar
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Nicht nur aufgrund der bekannten demografischen Entwicklung in unserem Lande, sondern
auch wegen der stetig steigenden Popularitat Wismars als attraktiver Wohnort steigt die Zahl
alterer Menschen in unserer Stadt stetig an — Mitblrgerinnen und Mitblrger, die den
sogenannten ,dritten” Lebensabschnitt abwechslungsreich, aktiv, sinnvoll und selbstbestimmt
gestalten wollen.

Viele bedirfen jedoch auch der solidarischen Hilfe in schwierigen Lebenssituationen. Ein gut
funktionierendes Netz sozialer Dienste, Einrichtungen und Vereine unterstitzt sie dabei. Der
Seniorenbeirat der Hansestadt Wismar leistet dazu einen notwendigen Informationsbeitrag. Er
md&chte allen Seniorinnen und Senioren die vielféltigen Mdglichkeiten und nitzlichen Angebote
aufzeigen, welche die Institutionen und Behérden, aber auch die ehrenamtlichen Einrichtungen
in der Stadt fUr sie zur Bewaltigung alltaglicher Probleme im Alter anbieten.

Diese Broschure soll Ihnen ein Wegweiser sein zu hilfreichen und nutzlichen Angeboten, die es
in Wismar in groB3er Vielfalt gibt. Machen sie davon gerne Gebrauch. Vielleicht kbnnen diese
Seiten flr den Einzelnen aber auch Anregung sein, selbst ehrenamtlich tatig zu werden.
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